
 
 
 

                   SAMARBEIDSRUTINER MELLOM 
HELSESTASJON,BARNEHAGE OG PPT I KRISTIANSAND 
 
Følgende rutiner skal brukes etter en SPRÅK 4 kartlegging hvor 
det vil være behov for  videre oppfølging av barnet. 
Når barnet går i barnehage: 
 
1)Helsesøster tar kontakt med enhetsleder i barnehagen etter 
at foreldrene har gitt sitt samtykke (bruk ”Samtykke og 
samarbeidsskjema –SPRÅK 4) 
 
2) Barnehagen sender tilbakemelding på samme skjema 
til helsestasjonen hvor de gjør rede for hvilke tiltak de mener 
barnet trenger. Foreldrene får en kopi. 
 
3) Barnehagen konsulterer Pedagogisk støtteenhet ved behov. 
Barnehagen henviser til PPT og orienterer helsestasjonen om 
dette skriftlig. 
 
4) Helsesøster henviser til PPT selv om barnet går i barnehage.        
 
Følgende rutiner gjelder for alle barn og før en eventuell 
SPRÅK 4. Når barnet ikke går i barnehage:   
 
1)Helsesøster gir foreldreveiledning i forhold til språk. 
De får folderen ”Snakk med meg” når barnet er i sitt første og 
andre leveår. Den er oversatt til flere språk. 
 
2) Helsesøster veileder foreldrene i forhold til barnehage. 
Hvilke tilbud som finnes og hvordan søke. Få brosjyren 
”Barnehager i Kristiansand”.  
 
3) Helsesøster konsulterer PPT evt.sender henvisning. 
 
                             



 
                                
                                 
 
                             Om bruk av tolk  
 
Husk å bruke tolk ved behov både på helsestasjon og i 
barnehage.   
 
Tolking i Kristiansand kommune er gratis.  
 
 
                             
                              Annen oppfølging 
 
 
Helsesøster henviser til øre-nese-hals poliklinikk. 
 
 
Helsesøster sender melding til barnevernet hvor forsinket 
språkutvikling er en del av en større bekymring rundt barnet. 


