Uheldige samtaleformer

Noen ganger vil var manglende bevissthet i kommunikasjonen hindre forstaelse eller
forvirre var samtalepartner. Her har vi laget noen eksempler pa uheldige
kommunikasjonsformer.

Prov a unnga disse kommunikasjonsformene:

# Du kommer med en pastand isteden for et spgrsmal
# Du stiller to eller flere spgrsmal i ett

# Du overlesser spgrsmalet med ungdvendige ord

# Du tenker pa det du selv skal si i stedet for & lytte
# Du kommenterer spgrsmalet selv

# Du bruker slang eller provoserende ord

# Du ironiserer, bruker sarkasme eller "privat humor”
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