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Flyktninghelseteam

«Fra lavterskel til null-terskel»

Hvordan Frogn kommune bygger trygge
overganger for nyankomne med
flyktningbakgrunn gjennom tverrfaglig
samhandling.
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Frogn er en kommune | Akershus tylke med 16 429 innbyggere.
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BOSETTING 2022-2026

B Anmodning om bosetting B Vedtak om bosetting B Faktisk bosetting
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Prosjekter
Organisering - spesialisering  +x-
@ Kiwanis
’@ @ Oppsgkende livsmestringsteam —
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Supported housing

Kvalifisering

Jkonomi

Sosiale
tienester

Bosetting
Private utleiere

Inkludering
Frivilligheten

Inkludering

Helsesykepleier
e Hurtigspor

FLYKTNINGTJENESTEN NAV FROGN
U G U
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rapport-3-2021-undersokelse-etter-drukningstragedien-i-tromso 0621 .pdf
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Smittevern- og tuberkuloseansvarlig
sykepleier fra Helsetjenester barn
0g unge

Flyktninghelseteam

Psykiatrisk sykepleier i
Psykiatrisk sykepleier prosjektet: Oppsgkende
fra Nav livsmestringsteam —

barn og unge




- Frogn kommune
v g

Samarbeid — flyktninghelseteamet som
ressurs for tienesteaparatet

Helseteamet bidrar til gode overganger til andre tjenester, for videre
tverrfaglig hjelp

v" Primaerhelsetjenestene

v' Fastlege

v' Skolehelsetjenesten
v' Helsestasjon

v' Tannhelse

Spesialisthelsetjenestene W Frogn kommune

« Frivilighet lever av lyst og der under tvang
\/ B U P = Kommunen leverer tjenester, men det er kun innbyggerne som kan fa

Drabak til a feles som et hjem
Kirken — prest, terapihund

<

Skolen / barnehage
Barneverntjenesten

N N NN

Fritidsaktiviteter




v Frogn kommune

* Tilgjengelig og fleksibel
o Samlokalisert og ambulerende
o Uten ventetid og henvisning

* Faglig og trygg
o Tverrfaglig helsekompetanse
o Traumesensitiv tilnaerming

Foto: privat
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Prosjekt:

Oppszkende livsmestringsteam for
barn, unge og familier med
flyktningbakgrunn.

MAL: A tilby et oppsakende og forebyggende tilbud i skolen.
Statte skolen i en traumesensitiv tilneerming for a na
flest mulig, tidligst mulig.

v’ Deltakende i skolen

v Stgttesamtaler (unge og foreldre)

v’ Samtalegruppe

v’ Samveersterapi

v Styrke samarbeid mellom skole og foresatte




Null-terskel i dag forhindrer utenforskap i morgen.

Ved a kombinere NAV, helse og frivillighet i ett
oppsgkende team, fjerner vi systemets blindsoner.

Resultatet er barn, unge og familier som raskere finner
fotfestet i sitt nye lokalsamfunn.
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